广州华立科技园第三届教职工运动会拔河比赛方案
（一）竞赛名称：第三届教职工运动会拔河比赛。
（二）主办单位及负责人：广州华立投资有限公司   王仲云

（三）协办单位及负责人：华立园内三院校   吴涛、蒋立名、苗苗。

（四）竞赛时间：2009年1月17日—2009年1月20日。

（五）竞赛地点：东校区综合楼广场（广东工业大学华立学院）。

（六）参赛单位：广州华立公司联合代表队、广东工业大学华立学院代表队、广州华立科技职业学院代表队、广东省华立高级技师学院代表队。

（七）比赛项目：女队、男队

（八）报名时间：2010年1月13日之前请各单位将参赛队员名单（包括2名懂规则的教师裁判）报公司行政办文化部（行政楼611室）。

（九）抽签时间：2010年1月15日（星期五）14：00在行政楼6楼会议室进行抽签，并召开全体领队、教练、裁判员赛前工作会议，请各单位通知领队、教练和裁判员准时参加。
（十）参赛条件和办法：

1、三院校及华立公司联队共4支参赛队，每支队分2个组，分别为：男子组、女子组、每组由17名成员组成（其中包括12名正式队员、4名替补队员、1名领队或教练），所有参赛队员必须身体健康，无心脑血管疾病等。

2、参赛队员必须是华立园各单位正式员工，每位员工只能参加一个组别的比赛，但男队员不能参加女子组比赛；男子组、女子组年龄不限。

（十一）比赛规则：

1.比赛采用组别单循环赛制，通过抽签确定比赛对阵。
2.比赛采取3局2胜积分单循环制。
3.记分办法：每场胜队积2分，负队积1分，弃权积0分。

4.名次排列：以积分高低决定比赛名次，取前三名；当两队以上积分相同时，依次按：1、以相互比赛成绩，胜者排前；2、净胜局多者排前。
5.比赛时间为当天下午16：00，各队需提前10分钟到检录处进行检录，检录开始后超过15分钟未到者按弃权处理，并判对方胜。

6.为保证比赛的安全，参赛队员一律不得穿钉鞋或赤脚参加比赛；不准带手套；裁判未判胜负前，手不能突然松开绳子。

（十二）比赛纪律及规定：

1、本次比赛竞赛委员会对违反纪律规定的参赛队、运动员所做出的处罚一经公布立即生效，各队必须遵守。
2、参赛队员比赛时必须佩戴本人有效证件，如查实有冒名顶替等舞弊行为者，取消该队当场比赛资格，并判对方胜。
3、凡超过规定开赛时间15分钟未到赛场的队伍，即视为弃权，并判对方胜。

4、各队凡在场上不服从裁判员的判决，并有对裁判员进行谩骂、纠缠或其他不文明行为者，裁判有权取消该队当场比赛的资格，并判对方胜。

（十三） 奖励办法：团体前三名参赛队颁发奖品。
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